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वाहन की चपेट मे् आने
से मशहला की मौत

झज््र। क््ेत्् के गांव िुहारी मे्
अज््ात वाहन की चपेट मे् आने से
एक बुजुग्भ मलहिा की मौत हो गई।
मृतका की पहचान िुहारी गांव
लनवासी करीब अस्सी वष््ीया
संतरा देवी पत्नी हरद््ारीिाि के
तौर पर हुई है। पुलिस से लमिी
जानकारी के अनुसार संतरा देवी
के दो पुत्् ह्ै। बड्ा बेटा जहां गांव
मे् ही रहता है वही् छोटा बेटा गांव
की लिरनी पर बने मकान मे् रहता
है। संतरा देवी कभी एक बेटे के
पास तो कभी दूसरे बेटे के पास
रहने के लिए आती-जाती रहती
थी। सोमवार की सुबह मृतका के
पुत्् मदन के पास जब उसके छोटे
भाई का िोन आया और उसने मां
को घर भेजने की बात कही तो
मदन ने बताया लक मां तो रलववार
की िाम को ही उसके यहां से
चिी गई थी। ऐस ेम्े जब संतरा
देवी की तिाि की गई तो उसका
िव िुहारी गांव के रास््े पर ही
पड्ा लमिा। इसके बाद हादसे की
सूचना पुलिस को दी गई। पुलिस
ने मौके पर पहुंच कर पलरजनो् से
मामिे की जानकारी िेते हुए िव
को पोस्टमाट्भम के लिए स्थानीय
नागलरक अस्पताि लभजवाया। 
छत से शगरकर फैक्ट््ी
कम््ी की मौत
बहादुरगढ़। िाइनपार के छोटूराम
नगर मे् छत से लगरकर एक व्यप्कत
की मौत हो गई। पुलिस ने िव को
पोस्टमाट्भम के लिए नागलरक
अस्पताि मे् रखवा लदया है।
पलरजनो् के बयान के आिार पर
पुलिस मामिे म्े आगामी कार्भवाई
करेगी। मृतक की पहचान करीब
47 वष््ीय राजेि कुमार के र्प मे्
हुई है। राजेि करनाि से था और
यहां छोटूराम नगर मे् रहता था।
एक जूता कंपनी मे् ल््पंलटंग का काम
करता था। जानकारी के अनुसार,
रलववार की रात को वह मकान की
छत पर सोया था। सोमवार की
सुबह वह नीचे गिी मे् लगरा हुआ
लमिा। उसके लसर मे् गंभीर चोट
थी। लकसी ने देखा तो सांस थम
चुकी थी। 
मुनाफा कमाने का झांसा
देकर 35 लाख ठगे
झज््र। क््ेत्् के गांव गौिड्ी मे्
एक युवक के साथ लरमेट अकाउंट
खुिवा कर साइबर ठगो् द््ारा
करीब पै्तीस िाख र्पये की
िोखािड्ी की गई है। पुलिस को
दी लिकायत मे् पील्डत युवा ने
बताया लक उसके व्हाट्सअप पर
एक ग््ुप द््ारा लरमेट अकाउंट
खोिने व स्टॉक खरीदने पर पांच
प््लतित का मुनािा के मैसेज
आए। युवक के अनुसार उसने दो
माह तक ग््ुप का लनरीक््ण लकया।
उसके बाद उसने एक लिंक के
माध्यम से अपने आवश्यक
दस््ावेज तथा लरटेि भेज कर
लरमेट अकाउंट ओपन करा लिया।
ग््ुप मे् चार सदस्य थे लजन्हो्ने
अिग-अिग अकाउंट नंबर देकर
उनमे् र्पये रािने की बात कही।
र्पये राि कर जब पील्डत युवक
ने लरिंर के संबंि मे् पूछा तो
साइबर ठगो् ने उसे टैक्स भरने के
लिए बोिा। इसके बाद उसने टैक्स
के र्प मे् 2 िाख 41 हजार 697
र्पये लदए। पील्डत के अनुसार
इसके बाद उनकी लरमांर बढ्ती
गई और उसे मुनािा कमाने के
झांसे म्े िेकर उससे प्ैतीस िाख
र्पये अिग-अिग अकाउंट नंबरो्
मे् ट््ांसिर करा लिए। 
छारा चुंगी क््ेि्् से
श््शमक लापता
झज््र। िहर के छारा चुंगी क््ेत््
से एक प््वासी लपछिे नौ लदनो् से
िापता है। मूि र्प से सदानंद
कठोरा, जहांगीर टोिा खड्लगया
लबहार के रहने वािे प््वासी मजदूर
लजते्द्् िाह ने बताया लक वह
लपछिे करीब पन्द््ह वष््ो् से इस
क््ेत्् म्े रहकर लदहाड्ी मजदूरी का
काय्भ करता है। उसका भाई नरेि
िाह भी करीब एक माह पहिे यहां
रोजगार की तिाि मे् आया था।
अब उसका सुराग नही् िग रहा। 

खबर संक््ेप
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एक्शन मे् नप : 85556 संपत््ियो् पर सवा 204 करोड् टैक्स बकाया

फाइनल नोशटस देने की तैयारी मे् पशरषद
इसके बाद िुर् करेगी सीशलंग की कार्गवाई

हशरभूशम नंरूज:बहादुरगढ़

लवकास काय््ो् के लिए िंड्स का अभाव झेि
रही नगर पलरषद ने अब अपनी आय बढ्ाने के
लिए बकायेदारो् से लरकवरी के लिए बड्ा
अलभयान िुर् लकया है। इसके तहत सभी साढ्े
85 हजार संपल््ि मालिको् को लबि अथवा
नोलटस लभजवाए जा चुके ह्ै। अब नगर पलरषद
द््ारा िाइनि नोलटस भेजे जा रहे ह्ै, इसके बाद
भी वसूिी नही् हुई तो सीलिंग की कार्भवाई की
जाएगी। बता दे् लक बहादुरगढ् नगर पलरषद मे्
85 हजार 556 प््ॉपट््ी आईरी पंजीकृत है्। इन
सभी संपल््ि मालिको् पर प््ॉपट््ी टैक्स के र्प
मे् नगर पलरषद का करीब 204 करोड् 26
िाख र्पये बकाया है। 
1.27 करोड् वसूले 
हािांलक एक अप््ैि से 13 जुिाई तक नगर
पलरषद द््ारा इसमे् से एक करोड् 27 िाख
र्पये लरकवर लकए जा चुके है्। नगर पलरषद के
सलचव प््वीण लछकारा के अनुसार िहर मे्
240 ऐसे बड्े संपल््ि मालिक है्, लजनसे
46.24 करोड् र्पये वसूिे जाने है्। उन्हो्ने
बताया लक लनदेिािय के स््र पर सभी संपल््ि
मालिको् को ईमेि और एसएमएस के माध्यम
से लबि की जानकारी दी जा रही है। लबि
असैसमे्ट मे् कोई त््ुटी हो या पहिे प््ॉपट््ी
टैक्स भर चुके िोग इसे ठीक करवा सकते है्। 

240 बडंे संपशंंि माशलकों पर 46.24 करोडं बकारा, शनदेिालर के संंर
पर सभी को ईमेल और एसएमएस के माधंरम से दी जा रही जानकारी 

कांवशडयो् की सुरक््ा के शलए दस माग्ग शचन्हहत
पीसीआर और राइडस्ग की रहेगी शनयशमत गश्त

हशरभूशम नंरूज:झजंंर 

लजिे मे् कांवल्डयो् की सुरक््ा और कांवर
यात््ा को सिि बनाने के लिए लजिा पुलिस
द््ारा सुरक््ा के पुख्ता प््बंि लकए जा रहे हे।
लजिा पुलिस आयुक्त रॉक्टर राजश््ी लसंह ने
बताया लक लजिे के सभी पुलिस अलिकालरयो्,
थाना प््बंिको् व चौकी प््भालरयो् को लनद््ेि
लदए गए है लक लजिे म्े लजन माग््ो् पर कांवर
िेकर श््द््ािु गुजरे्गे उन सड्क माग््ो् पर
पुलिस द््ारा गश्त की जाएगी।

भीड्भाड् वािे स्थानो् पर जहां भी जर्रत
होगी कांवल्डयो् को पैदि चिने के लिए
सुरल् ्कत माग्भ उपिब्ि करवाने के लिए
वैकप्लपक प््बंि लकए गए है। कांवल्डयो् की
सुरक््ा को िेकर िगातार 24 घंटे पुलिस
तैनात रहेगी तालक कोई भी असामालजक
अथवा िरारती तत्व कांवलड्यो् के वेष मे्
लकसी तरह से िांलत भंग करने का प््यास ना
करे्। उन्हो्ने बताया लक सुरक््ा की दृल््ि से लजन
माग््ो् पर कांवल्डयो् की ज्यादा संख्या मे् चिने
की संभावना है। उन माग््ो् को लचप्नहत करके
लविेष लनगरानी रखी जाएगी। लजिे मे् ऐसे दस
माग्भ लचप्नहत लकए गए है्।

सावन के पहले सोमवार को मंशदरो् म्े उमड्े श््द््ालुशजले म्े सीईटी के शलए 39 के्द्् प््स््ाशवत
11 हजार से ज्यादा परीक््ाथ््ी दे्गे परीक््ा

ये माग्ग शकए शनर्ागशरत 
n सांपला से िेिाड़्ी िोड िाया छािा, िौ्धी, झज््ि, सुबािा से कोसली
n झज््ि से िेिाड़्ी िाया माछिौली, कुलािा
n िोहतक से डीघल, बेिी, छुछकिास, सासिौली
n िोहतक से झज््ि िाया डीघल, महिािा चौक रुिािा
n सोहटी बाड्यि से बहारुिगढ् िाया कािौ्रा, कुलासी
n िोहतक से बेिी िाया विटोली कबूलपुि
n सांपला से बेिी िाया बहिािा, डीघल
n झज््ि िाया रुल्हेड़्ा, कबलािा
n सोिीपत से केएमपी होते हुए विला गुर्ग््ाम
n बहारुिगढ् से बारली िाया गुभािा माििी आवर प््मुख

कांिडं शिशिर में लगाने होंगे
सीसीटीिी : पुिलस आरुकंत 

विला पुवलस
आयुक्त िे बताया
वक विि सड़्क
माग््ो् से कांिड़्
लेकि श््द््ालु
गुििे्गे उि िास््ो्
पि पुवलस द््ािा
वििंति गश्त किते
हुए प््त्येक
गवतविवध पि
विगाह िखी िाए।

पीसीआि ि िाइडस्य की गश्त लगाताि 24 घंटे तैिात िहेगी।
मवहला कांिड़् याव््ियो् की सुिक््ा को मद््ेििि पय्ायप्त संख्या मे्
मवहला पुवलस कम्यचावियो् को भी तैिात वकया गया है। वकसी भी
कांिड़् याि््ी को वकसी भी तिह का िािायि हवथयाि िही्
िखिे वरया िाएगा। उन्हो्िे कहा वक कांिड़् सेिा विविि के
वलए अिुमवत लेिा अत्यंत आिश्यक है। कांिड़् सेिा विविि
मुख्य सड़्क से कम से कम 50 फीट की विध्ायवित रूिी पि
लगाया िाए। िहां तक हो सके विवििो् म्े सीसीटीिी की
व्यिस्था कििाई िाए। उन्हो्िे कहा वक संचालको् द््ािा एक
िविस्टि िखा िाए। विसमे् विविि मे् आिे िाले प््त्येक
कांिड़् याि््ी की िािकािी का इंद््ाि वकया िाए।

कांवड् शिशवर हो रहा तैयार 

बहादुरगढ। प््ॉपट््ी टैक्स नरकवरी को लेकर चच्ाम करते ईओ, सनचव व अन्य।

n
कार्यकारी अधिकारी
अर्ण नांदल ने
बतारा धक नगर

पधरषद ने करीब 6
महीने पहले एक
लाख र्परे से

ज्रादा के बकाएदारो्
को संपध््ि कर जमा
करवाने के धलए
नोधिस धदए थे

हशरराणा मंरूशनशसपल एकंट 1973 के पंंािधानों के तहत होगी कारंयिाई 
काय्यकािी अवधकािी अर्ण िांरल िे बताया वक िगि पविषर िे किीब 6 महीिे पहले एक लाख र्पए से ज्यारा के बकाएरािो् को
संपव््ि कि िमा कििािे के वलए िोवटस वरए थे। अन्य सभी संपव््ि मावलको् को भी बकाया वबल की सूचिा भेिी िा चुकी है। प््ॉपट््ी
टैक्स का बकाया िही भिे िािे पि हवियाणा म्यूविवसपल एक्ट 1973 के प््ािधािो् के अिुर्प काि्यिाई भी की िाएगी। फाइिल िोवटस
तैयाि वकए िा िहे ह्ै, इसके बार भी भुगताि िही् हुआ तो सीवलंग की काि्यिाई की िाएगी।

नगर पशरषद की छत से आधा दजंयन
से अशधक एसी के तार ि पाइप काटे

बहादुरगढ़। िहर मे् चोरो् के हौसिे
इस कदर बुिंद हो गए है् लक पुलिस
थाने के लबल्कुि साथ सटे नगर
पलरषद काय्ाभिय तक को भी नही्
बख्िा। चोरो् ने पलरषद काय्ाभिय की
छत पर िगे आिा दज्भन एयर
कंलरश्नर के आउटर से तांबे के
पाइप और वायलरंग काट िी। यही
नही्, चोरो् ने चेयरपस्भन के रेस्ट र्म
और काय्ाभिय गेट के साथ प्सथत
एक लनजी आल्किटेक्ट ऑलिस के
एसी के आउटर को भी लनिाना
बनाया है। जानकारी के अनुसार,
चोरी की यह वारदात 11 जुिाई की
रात की है, हािांलक इसकी अब तक
कोई औपचालरक लिकायत पुलिस
मे् दज्भ नही् करवाई गई है। चोरी का
मामिा तब सामने आया जब
आल्किटेक्ट ऑलिस संचािक
संदीप ने एसी ऑन लकया, िेलकन
वह नही् चिा। जब वह छत पर
पहुंचे तो देखा लक एसी की वायलरंग
कटी हुई थी। 

बहादुरगढ़। चोरी के बाद एयर कंनिशिरो् की मरम्मत करता कम्मचारी।

पुिलस थाने के पास
चोरी से हड्कंप 

मैकेविक को बुलाकि िांच किाई
गई तो पता चला वक िायविंग कटिे
से कंप््ेिि मे् भी फॉल्ट आ गया है,
विससे हिािो् र्पये का िुकसाि

हुआ है।  बताते ह्ै वक िगि पविषर
के लेखा विभाग, िन्म मृत्यु

पंिीकिण, एियूएलएम ब््ांच,
चेयिमैि िेस्ट र्म औि एमई

ऑवफस मे् लगे एसी की िायविंग
औि पाइप चोि काट ले गए है्।

िगि पविषर मे् इलेक्व््टवियि पिि
िे बताया वक िब उन्हे् चोिी का पता

चला तो उन्हो्िे तुिंत अवधकावियो्
को इसकी िािकािी री। इस रफा

छह िगि पविषर औि एक
आव्ककटेक्ट आवफस के यािी कुल

एसी की िायि, पाइप आवर को
िुकसाि पहुंचाया गया है। इससे

पहले अप््ैल मे् िप के तीि एसी के
आउटि की िायि को वििािा

बिाया गया था। उधि, िहििावसयो्
िे पुिलस थािे के पास घटिा को

लेकि गहिी वचंता िताई है। 

23 को मनाई 
जाएगी शिवराश््ि 

बहादुरगढ़। सािि माह के पहले
सोमिाि को वििालयो् म्े वििभक्तो्

की खूब भीड़ िही। इस बाि
विििाव््ि पि्य 23 िुलाई को है। ऐसे

मे् हविद््ाि, गोमुख-गंगोि््ी से कांिड़
लािे िाले भक्तो् का र्ख तेि हो

गया। सािि के पहले सोमिाि को
िहिी ि ग््ामीण क््ेि््ो् म्े युिाओ्,

बुिुग््ो् ि मवहलाओ् िे वििालयो् ि
मंवरिो् म्े िलावभषेक

वकयारिअसल, इस बाि सािि
महीिे की चतुर्यिी वतवथ की

िुर्आत 23 िुलाई को सुबह 4
बिकि 39 वमिट पि होगी औि

यह वतवथ 24 िुलाई को सुबह 2
बिकि 28 वमिट तक िहेगी। चूंवक
23 िुलाई को ही विविता काल औि

चतुर्यिी वतवथ का मेल हो िहा है,
इसवलए सािि की विििाव््ि 23

िुलाई को ही मिाई िाएगी। 

वििभक्तो् िे िलावभषेक वकया : सािि के पहले सोमिाि को िहिी ि ग््ामीण क््ेि्् के लगभग हि विि मंवरि मे्
भक्तो् की कताि लगी थी। पििाला िोड स्सथत िेरांत आश््म, सेक्टि-2 स्सथत िाि-िािेश््िी मंवरि, िटिाड़ा मोहल्ला
स्सथत तीि िस्कत मंवरि, मेि बािाि के मुिली मिोहि मंवरि, महािीि मंवरि, अिाि मंडी के सिाति धम्य मंवरि, िेहर्
पाक्क के विि मंवरि, प््ाचीि िस्कतपीठ रेिी मंवरि औि सैिीपुिा के विि मंवरि समेत िहि ि रेहात के तमाम मंवरिो् म्े
सािि के पहले सोमिाि को काफी संख्या मे् वििभक्तो् िे िलावभषेक वकया।

झज््र। हलरयाणा कम्भचारी चयन
आयोग द््ारा प््देि के लवभागो्,
बोर््ो्, लनगमो् और लवश््लवद््ाियो् मे्
ग््ुप सी के पदो् को भरने के लिए 26
व 27 जुिाई को प््स््ालवत सीईटी
का आयोजन कराया जाएगा। रीसी
स्वप्पनि रलवंद्् पालटि ने सोमवार
को सीईटी की तैयालरयो् के मद््ेनजर
संबंलित अलिकालरयो् के साथ
समीक््ा बैठक की। उन्हो्ने कहा लक
सीईटी परीक््ा मे् झज््र और
बहादुरगढ् मे् परीक््ा के्द्् बनाए गए
है्। संबंलित अलिकारी परीक््ा के्द््ो्
का लनरीक््ण करते हुए सभी
आवश्यक सुलविाएं व इंतजाम
सुलनल््ित करे् तालक परीक््ाल्थभयो् को
लकसी प््कार की परेिानी न आए।

उन्हो्ने कहा लक सीईटी परीक््ा के
लिए लजिे म्े 39 परीक््ा के्द् ्
प््स््ालवत है्। लजन पर िगभग 11
हजार 520 परीक््ाथ््ी परीक््ा दे्गे।
परीक््ा प््ातः कािीन व सायंकािीन

दो सत््ो् म्े आयोलजत की जाएंगी।
उन्हो्ने लजिा लिक््ा अलिकारी को
लनद््ेि लदए लक वह सभी परीक््ा के्द््ो्
का लिलजकि वेलरलिकेिन करते
हुए लरपोट्भ प््स््ुत करे्।

झज़़र। सीईटी परीक््ा की तैयानरयो् की समीक््ा करते उपायुक्त। 

प््ाइवेट क्लीशनको् पर
स्वास्थ्य शवभाग के छापे

घटते शलंगानुपात पर सरकार गंभीर 
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घटते लिंगानुपात पर सरकार गंभीर
है। इसलिए स्वास्थ्य लवभाग की ओर
से गभ्भपात करने वािे लगरोह पर
लिकंजा कसा जा रहा है। लनजी
क्िीलनको् पर भी लनगरानी और
जांच की जा रही है। इसी कड्ी मे्
सोमवार को स्वास्थ्य लवभाग के
स्थानीय अलिकालरयो् की टीम ने
बहादुरगढ् मे् सात लनजी क्िीलनको्
का लनरीक््ण लकया। लनरीक््ण के
दौरान क्िीलनको् पर दवा, लरकार्भ
आलद चेक लकया गया। साथ ही ये
कड्ी चेतावनी भी दी गई लक अगर
कोई गभ्भपात आलद गलतलवलियो् मे्
संलिप्त पाया जाता है तो सख्त
कार्भवाई की जाएगी। लरप्टी लसलवि
सज्भन (पीएनरीटी) रॉ. उरे्द्् लसंह
की अगुवाई वािी टीम ने यह
कार्भवाई की। उन्हो्ने बताया लक
स्वास्थ्य लवभाग, सीएमओ झज््र
रॉ. जयमािा के आदेि पर
बीएएमएस क्िीलनको् का लनरीक््ण
लकया है। इसका उद््ेश्य यही है लक
कोई भी रॉक्टर या क्िीलनक

एमटीपी और पीएनरीटी एक्ट का
उल्िंघन न करे्। यह केवि सामान्य
लनरीक््ण था और जांच के दौरान
अब तक कही् भी कुछ संलदग्ि नही्
लमिा है। दरअसि, लवभाग को
सूचना है लक हलरयाणा व आसपास
गभ्भपात कराने वािे लगरोह सल््िय
है्। इन लगरोह को खत्म करने के लिए
आवश्यक कदम उठाए जा रहे है्।
लिकंजा कसने के लिए छापेमारी की
जा रही है तालक हलरयाणा म्े
लिंगानुपात को सुिारा जा सके।

बहादुरगढ़। क्लीनिक पर जांच करिे पहुंची टीम।

झोला छाप डॉक्टरो् पर
कसा जाएगा शिकंजा 

इसके अलािा झोला छाप डॉक्टिो्
पि भी विंकिा कसा िाएगा।

क्लीविक संचालको् को यही वहरायत
है वक वियमो् का पालि किे् औि

वलंगािुपात सुधाििे म्े सहयोगी बिे्।
इसके अलािा आम िागविको् से भी

अपील है वक गभ्यपात या इससे
संबंवधत उन्हे् कुछ सूचिा वमले तो
विभाग को सूवचत किे्। एमओ डॉ.

रीपक िम्ाय, एएमओ डॉ. अवभिीत
व््िपाठी, वििोर कुमाि आवर टीम मे्

िावमल थे।

एमआईई में बंद फैकंटंंी को चोरों ने बनारा शनिाना
बहादुरगढ़। इलाके म्े चोिी के मामले लगाताि बढ् िहे ह्ै। अब एमआईई स्सथत एक बंर फैक्ट््ी
को वििािा बिाया गया। फैक्ट््ी से वसलाई मिीि, पािी की मोटि सवहत काफी सामाि पि हाथ

साफ वकया गया है। एमआईई चौकी पुवलस िे केस रि्य कि िांच िुर्
कि री है। वरल्ली के वििासी सुिील का कहिा है वक एमआईई पाट्य
ए मे् उिकी फैक्ट््ी है। वपछले कुछ समय से फैक्ट््ी बंर है। अभी उसमे्
चौकीराि की व्यिस्था भी िही् है। िवििाि को िब िह फैक्ट््ी मे् आए
तो अंरि सब कुछ अस्् व्यस्् था। िांच कििे पि पुिािे लोहे के
सामाि, वसलाई मिीि, िेट पंप, पािी की मोटि ि अलमािी से पांच

हिाि र्पये की िकरी िही् वमली। अपिे स््ि पि िांच की लेवकि कुछ पता िही् चला। इसके
बार पुवलस को सूचिा री। सूचिा पाकि पुवलस मौके पि पहुंची औि िांच िुर् की। पुवलस िे
उसकी विकायत पि केस रि्य कि छािबीि िुर् कि री है। 

शिशिर में नि पदोनंनत पंंाचारंय सीख रहे शनपुण पाठ
झज््र। विद््ालय विक््ा विभाग हवियाणा के
विर््ेिािुसाि विला विक््ा एिं प््विक््ण संस्थाि
माछिौली मे् िि परोन्ित प््ाचाय््ो् के वलए बािह
वरिसीय प््विक््ण काय्यक््म चलाया िा िहा है।
प््विक््ण के सातिे् वरि विला विपुण समन्ियक
डॉक्टि सुरि्यि पूविया द््ािा विपुण वमिि पि वििेष
प््विक््ण प््राि वकया गया। उन्हो्िे विपुण वमिि के
अंतग्यत चल िही विक््क गाइड, िक्क बुक,
अकारवमक प्लािि, कक््ा-िाि विपुण लक्््य,
मोविटविंग, मे्टविंग तथा विपुण अवभयाि मे् प््ाचाय््ो्
की भूवमका औि विम्मेरावियो् की िािकािी री। 



सूूु शासूूूू केवल घि-
ऑरफस बनवाते सरय
रदशाओू के रनधूाथिण या

रनरूाथण तकनीकोू तक सीररत नहीू
होता है, बलूलक यह हरािे जीवन के
अनेक पहलुओू को पूूभारवत किने
वाली ऊजूाथ का रवजूूान भी है। घि रेू
िखी पूूतूयेक वसूूु, चाहे वह
सजावटी सारान हो, फनूूीचि हो या
घिेलू उपकिण, हरािे अवचेतन रन
पि गहिा पूूभाव डालती है। यरद
इनका सूरान औि चयन वासूूु
रसदूूांतोू के अनुरूप हो, तो जीवन रेू
सुख-शांरत, सरृरूूद औि उतूसाह बना
िहता है। आइए जानेू रक इंटीरियि
डेकोिेशन के राधूयर से रकस पूूकाि
हर अपने घि रेू सकािातूरक ऊजूाथ
का पूूवाह बनाए िख सकते हूै।
प््वेश द््ार हो ऐसा: घि के पूूवेश
दूूाि को वासूूु रेू अतूयंत शलूकतशाली
िूूेतूू राना जाता है। यह न केवल
आगंतुकोू औि रेहरानोू पि अचूछा
पूूभाव छोिूता है, बलूलक यहीू से घि
के भीति ऊजूाथ का पूूवाह आिंभ होता
है। इसरलए इस िूूेतूू को सदैव सूवचूछ
िखेू औि यहां शुभ पूूतीक जैसे

सूवारूूसक, ॐ, कलश, घंटी, शंख,
रछरलयोू का जोिूा या आशीवूाथद
रुदूूा रेू गणेश जी की तसूवीि लगाना
शुभ राना गया है। फूलोू का तोिण,
रवशेष तौि पि ताजे या कृरूूतर साफ-
सुरिे फूलोू से बना, दूूाि को
आकषूथक औि सकािातूरक ऊजूाथ से
भिपूि बनाता है।
सजावट मे् शुभता-सौम्यता: घि
की दीवािोू पि लगाई गई तसूवीिेू या
शोपीस हरािे रनोभावोू को सीधे तौि

पि पूूभारवत किते हैू।
युदूू, खंडहि, सूखे पेिू
या रहंसक जानविोू की
छरवयां घि रेू अशांरत
ला सकती हैू। इसके
रवपिीत दौिूते हुए घोिूे की तसूवीि
(पूवूथ या उतूूि-परूूशर रेू), हारी
(उतूूि या दरूूिण रेू) औि गाय की
तसूवीिेू (पूवूथ या दरू ूिण-पूवूथ रेू)
सकािातूरक ऊजूाथ, यश औि शांरत
को आरंरूूतत किती हैू।
पौिो् से आती है ताजगी-समृत््ि:
डूूॉइंग रूर रेू उतूूि या पूवूथ रदशा रेू
रनीपूलांट, बैूबू बंच या छोटे इंडोि
पौधे लगाने से वाताविण रेू ताजगी
औि घि रेू सरृरूूद बनी िहती है। इस
सूरान पि सूखे, कांटेदाि या बोूसाई
पौधोू को लगाने से बचना चारहए
कूयोूरक ये अविोधक ऊजूाथ का

पूूतीक होते हूै। घि की
उतूूि रदशा रेू
लहलहाते खेत या
जंगल का रचतूू कायूथ रूे
सफलता औि धन

वृरूूद लाने रेू सहायक होता है।
देवस्थान और प््काश का
संतुलन: उतूूि-पूवूथ रदशा को पूजा,
धूयान औि पूूारूथना के रलए सवूथशूूेषूू
राना गया है। बेहति होगा इस सरूान
पि अपने ईषूूदेव की तसूवीि या
पूूरतरा लगाएं। रदवंगत परिजनोू की
फोटो दरूूिण-परूूशर रेू औि गुरू की
तसूवीि परूूशर रदशा रेू लगाने से
आधूयालूतरक ऊजूाथ का पूूवाह होता
है। घि रेू पूूकाश की वूयवसूरा भी
संतुरलत होनी चारहए। िोशनी की
सही रातूूा, घि रेू ऊजूाथ को संतुरलत
किती है। a

10हररयाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् और मध्यप््िेश से एक साथ प््कारशत
haribhoomi.com
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हुत सी ररहलाएं िेनी सीजन रेू
फेस पि होने वाले रपंपलूस औि

रपगरेूटेशन से पिेशान हो जाती हैू तो कई
ररहलाओू को हेयि फॉल का भी सारना
किना पिूता है। इन दोनोू सीजलन पूूॉबूलमूस
से िाहत पाने के रलए कुछ बातोू का धूयान
िखना होगा।
न छोड्े् सनस्क््ीन लगाना: कई ररहलाएं
सोचती हैू रक सनसूकूूीन केवल तेज धूप के
रदनोू रेू ही लगानी चारहए। सचूूाई तो यह है
रक जब आसरान रेू बादल छाए िहते हूै,
यानी बिसात के रदनोू रूे भी सूिज की अलूटूूा
वॉयलेट रकिणेू (यूवी िेज) नुकसानदेह
सारबत होती हैू। रौसर चाहे जो भी हो, कर
से कर 30 एसपीएफ का सनसूकूूीन आपको
अपनी लूसकन पि जरूि लगानी चारहए।
करे् स्कैल्प की सफाई: पसीने औि

वाताविण रेू रौजूद नरी के कािण रसि की
तूवचा रेू इंफेकूशन या डेूडूूफ की पूूॉबूलर हो
सकती है। इनसे बचने के रलए बारिश के
रदनोू रेू रनयररत तौि पि रकसी राइलूड शैूपू से
बालोू को साफ किेू। बारिश रेू भीग जाएं तब
भी बालोू को साफ कि पॉलूयूटेूटूस औि
बारिश का पानी हटा लेू। रसि की तूवचा यानी
सूकैलूप को साफ िखना फूगल इंफेकूशन औि

दूसिी सरसूयाओू से बचाव किता है। 
क््ीम-ऑयली प््ोडक्ट का यूज: हैवी
गाढूी कूूीर औि ऑयल बेसूड पूूोडकूट का
इसूूेराल रानसून के नरी वाले रौसर रेू
तूवचा के पोसूथ को बंद कि
सकता है। इनकी जगह लाइट
वेट कूूीर नॉन कॉरेडोजेरनक
रॉयशूूिाइजि औि सीिर का
उपयोग रकया जाना चारहए,
जो तूवचा को रबना रचपरचपा
रकए नरीयुकूत िखता है।
ना हो हाइड््ेशन की कमी:
हालांरक इस रौसर रेू वाताविण रेू अरधक
नरी रहसूस होती है, लेरकन आपकी तूवचा
को अंदि से बाहि तक हाइडूूेटेड िखना भी
जरूिी होता है। इसके रलए सुरनरूूशत किेू रक
आप इस रौसर रेू भी पयूाथपूत रातूूा रेू पानी

रपएं औि अपने आहाि रेू पानीयुकूत खादूू
पदारूथ शाररल किेू। अपनी तूवचा को पूिे रदन
तिोताजा बनाए िखने के रलए हाइडूूेरटंग
फेरशयल ररसूट का उपयोग भी कि सकती हैू।
स्सकन रखे् ड््ाय: बारिश रेू भीगने के बाद
फूगल इंफेकूशन औि तूवचा की जलन से
बचने के रलए इसे ठीक से सुखाना जरूिी है।

खासतौि पि जांघोू, अंडि
आमूसूथ की लूसकन को डूूाय
िखने पि रवशेष धूयान देू।
अतिक एक्सफोलीएशन
से बचे्: बेशक सूकूूबि, डेड
लूसकन सेलूस को हटाने रेू
रदद किती है, लेरकन इसके
अरधक उपयोग से आपकी

तूवचा से आवशूयक तेल रनकल सकता है।
रानसून के दौिान रहीने रेू एक या दो बाि
तक ही सूकूूबि का उपयोग किेू। इस रौसर रेू
चटपटे वूयंजन अरधक ना खाएं। a

प््स््ुतत: चेतना झा

तब बारिश मे् नही् होगी स्ककन-हेयि प््ॉब्िमअनीता जैन, िासंंुविद

िासंंु सलाह अगि वासंंु रनयमों का धंयान िखा जाए औि उसके अनुसाि घि की
सजवाट की जाए तो समृरंंि औि सकािातंमकता बनी िहती है। इसके

रलए रकन उपायों पि अमल किना चारहए, बता िहे हैं आपको।

घि की सजावट मे् वास््ु संतुिन 
बनी िहेगी सकािात्मक ऊज्ाा 

सावन रवशेष 

हले के दौि रेू ऐसी धािणा री
रक पीरियडूस के दौिान कोई
भी वकूफआउट या योगासन नहीू

किना चारहए। लेरकन अब वैजूूारनकोू ने
सूटडी के दूूािा यह रसदूू कि रदया है रक कुछ
योगासन किने से पीरियडूस के दौिान होने
वाली सरसूयाओू से आिार ररल सकता है।
हर आपको यहां कुछ ऐसे ही उपयोगी
आसनोू के बािे रूे बता िहे हैू।
वज््ासन: सबसे पहले दिी या योगासन रैट
रबछा लेू। उसके बाद अपने घुटनोू को
रोिूकि एरूियोू पि बैठ जाएं। दोनोू एरूियोू को
एक-दूसिे से रोिूा अलग िखेू औि अपने
दोनोू पंजोू पि रनतंब को रटकाएं। इस दिमूयान
पीठ, गदूथन औि अपने रसि को सीधा िखेू
औि अपने दोनोू हारोू को घुटनोू पि िखूे। यह
धूयान िखेू रक हरेरलयां नीचे की ओि िहेू।
अपनी आंखेू बंद किेू औि धीिे-धीिे सांस लेू
रफि छोिूेू। रफि 5 से 15 ररनट तक इसी
लूसररत रेू िहेू। इससे पीरियडूस के दौिान होने
वाले ददूथ से िाहत ररलेगी।
शशांक आसन: इसके रलए सबसे पहले
वजूूासन रेू बैठ जाएं। अपने दोनोू हारोू को
ऊपि उठाएं औि कानोू के पास सीधा िखेू।
धीिे-धीिे अपनी सांस को छोिूते हुए आगे की

ओि झुकाएं औि रारा जरीन से लगाएं।
अपने हार को भी सारने जरीन पि ही िखेू।
पूिे शिीि को ढीला छोिू दूे औि कुछ सरय
इसी लूसररत रेू िहेू। सांस लेते हुए वापस
वजूूासन की लूसररत रेू आ जाएं।
भ््ामरी प््ाणायाम: इसे किने के रलए
सुखासन, पदूूासन या वजूूासन रेू िीढू को
सीधा किके बैठ जाएं। आंखेू बंद कि अपने
शिीि को एकदर शांत किेू। अपने दोनोू हारोू
की पहली अंगुली को रारे पि िखेू। रधूयरा
अंगुरलयोू से आंखोू को बंद किेू। अनाररका
से नाक के पास गालोू को हलूका दबाएं औि

अंगूठोू से दोनोू कानोू को बंद किेू। गहिी सांस
लेू औि सांस को छोिूते हुए भौिेू जैसी
आवाज किेू। यह पूूरूूकया 5 से 10 बाि
दोहिाएं।
मेर्वक््ासन: योगा रैट पि सीधा बैठ कि पैि
आगे की ओि फैलाएं। अपने बाएं पैि को
रोिूकि उसका तलवा दाएं घुटने के पास
िखेू। दायां हार बाएं घुटने के बाहि िखेू औि
बाएं हार को पीछे जरीन पि टेक लगा देू।
अपनी िीढू को सीधा िखते हुए धीिे-धीिे धिू
को बाईू ओि रोिूेू। कुछ देि इसी लूसररत रेू
िहने के बाद वापस धीिे से आ जाएं। अब

यही पूूरूूकया दूसिी ओि से दोहिाएं। 
ताड्ासन: तािूासन को किने के रलए सबसे
पहले सीधे खिूे हो जाएं औि अपने दोनोू पैिोू
को एक सार ररलाएं।
अपने हारोू औि पीठ
को सीधा िखेू। सांस
लेते हुए दोनोू हारोू को
रसि के ऊपि उठाएं।
उस सरय हरेरलयां
आपस रेू जुिूी हुई िहनी
चारहए। अब अपनी
एरूियोू को उठाकि पंजोू
के बल खिूे हो जाएं
औि अपने पूिे शिीि को
तािू के पेिू की तिह
ऊपि की ओि खीूचेू।
रोिीू देि इस लूसररत रेू
िहने के बाद सांस छोिूते हुए वापस आ जाएं।

इस बात का धूयान िखेू रक कोई भी
योगासन किने से पहले अनुभवी पूूरशिूूक से
इसे अचूछी तिह सीख लेू। a

प््स््ुतत: संध्या रानी

पीरियड्स के दौिान उपयोगी है् ये योगासन
कई मरहलाएं औि लडंरकयां, पीरियडंस के दौिान पेट ददंि, िकान, रसि ददंि या मूड संववंग से पिेशान िहती हैं। इन पंंॉबंलमंस से िाहत

के रलए आप कुछ योगसनों का अभंयास कि सकती हैं। यहां कुछ ऐसे ही योगसनों की रवरध के बािे में बताया जा िहा है।

प

वज््ासन शशांक आसन

योगोपचार
कौिल वकिोर, योगाचायंा

डॉ. सरोज राय, डमंंेटोलॉवजसंट
केयर

ब

इन उपायों से घर बनेगा ऊजंाािान
4बेडरंम में दो हंसों या लव बरंसंस का शोपीस या

राधा-कृषंण की तसंवीर उतंंर कदशा में लगाएं।
4रसोई में गैस संटोव दकंंिण-पूवंस और पानी का

कलश उतंंर-पूवंस कदशा में रखें।
4ईशान कोण मंे तुलसी का पौधा लगाकर

कनयकमत जल अपंसण करें और दीपक जलाएं।
4उतंंर, ईशान और पूवंस कदशा में हलंके सामान जबकक दकंंिण और दकंंिण-पकंंिम

कदशा में भारी फनंंीचर रखें। परदों के रंग भी कदशाओं के अनुसार तय करें।

हां रिशूतोू की बुरनयाद
पूूेर-सूनेह पि रटकी
होती है, वहीू इसे

रजबूती औि सूरारयतूव आपसी
संवाद देते हैू। संवाद वह अदृशूय डोि
है, जो हरेू आपस रेू बांधे िखती है,
दूरियां नहीू बनने देती। जब आपस रेू
संवाद नहीू िहता तो गलतफहररयां
जनूर लेने लगती हैू, दूरियां बनने
लगती हैू। रिशूतोू की नीूव दिकने
लगती है।
फैलता आभासी 
दुवनया का संजाल
आज के दौि रेू हरने तकनीक से
भले ही नजदीरकयां बनाई हैू, लेरकन
रसफूफ इसी राधूयर से पूूेरपूवूथक रिशूतोू
रेू बंधे िहना रुलूशकल है। आभासी
दुरनया के इस संजाल से भले
हर पूिी दुरनया से जुिू िहे होू,
लेरकन अपनोू से कटते जा िहे
हैू। एक ही घि रेू िहने वाले
सदसूय अपने-अपने करिोू रेू
बंद रोबाइल औि लैपटॉप रेू
उलझे िहते हूै। हंसी-ठहाके,
रशकवे-रशकायतूे, सवाल-
जवाब, सुझाव औि सलाह
परिवािोू रेू अब कर रदखती है।
परिवाि रेू आपसी संवाद अब
रौन हो गए हैू।
संिादों के अभाि में 
बन जाती हैं दूवरयां
‘कैसे हो?’ यह आरने-सारने
बैठकि पूछने के बजाय लोग
वूहाटूसएप पि पूछ िहे हैू। ररलकि
बैठकि बात किना, सरय की बबूाथदी
सरझा जाता है। हरेू यह सरझना
चारहए रक रिशूतोू रेू दूरियां तब आती
हैू, जब आपस रेू बातचीत ना हो।
अकसि देखा गया है रक रकसी से
रनरुटाव का कोई बिूा कािण नहीू

होता, बस कोई छोटी सी बात होती
है, लेरकन हर चुपूपी साधे िहते हैू
औि रफि संवादोू के अभाव रेू दूरियां
बन जाती हैू। चुपूपी संबंधोू को भीति
ही भीति खोखला कि देती है।
अंतत: संबंध रबखि जाते हैू, जबरक
संवादोू के राधूयर से संबंध सहेजे
जा सकते रे। 

संिाद कायम करते 
हैं भरोसा
कहते हूै, संवाद केवल शबूद नहीू,

भिोसे की भाषा होते हूै। इसरेू रसफूफ
बोलना ही नहीू, सुनना औि सरझना
भी शाररल होता है। जब हर रकसी
की बातेू धूयान से सुनते हैू, जरूित
के रुतारबक सही सलाह देकि
उसका संबल बनते हैू तो दो रदलोू के
बीच भिोसे का एक गहिा रिशूता
बनता है।

अकसि जब रिशूतोू रूे रनरुटाव

आता है, हर सोचते हैू, ‘हि बाि
पहल रैू ही कूयोू करूू?’ या ‘उसे
जरूित होगी तो वह खुद संपकूफ
किेगा।’ यह सोच धीिे-धीिे रिशूतोू
को रबखेि देती है। कभी-कभी रबखिे
रोती सरेटने के रलए झुकना पिूता
है। रिशूतोू रूे झुकना करजोिी नहीू,
एक बिूपूपन है। एक छोटा-सा संवाद

‘कैसे हो?’ रकसी के सूने
रन को झंकृत कि सकता
है। आज की सबसे बिूी
आवशूयकता है, रिशूतोू रेू
सहज संवाद को सूरान देू।
इसरलए कभी-कभी अपनोू
के रलए फोन उठाइए औि
रबना रकसी औपचारिकता
के बात किेू। उससे बात
किने के रलए घि भी पहुंच
जाएं। अपने घि रेू भी

भोजन किते सरय रोबाइल औि
टीवी से दूिी बनाकि िखेू, अपने
परिवाि के सार रदनभि की बातेू
साझा किेू, परत/पतूनी के रन की
सुरनए, बचूूोू की रजजूूासाओू पि
धूयान देू तारक वे अपने रन की बातेू
आपके  सारने खुलकि किेू। आप
भी उनको आवशूयतानुसाि अपना
रागूथदशूथन दे सकेू। इस तिह के पूूयास
औि रदल से बोले संवाद रिशूतोू को
हरेशा  रधुि बनाए िखते हूै।  तो
अपनोू से संवाद बनाए िखेू, रिशूते
सहेज  कि िखेू।  a

वन शुरू होने का अरूथ है-गरूूी की भीषण तपन
के बाद बारिश की शीतल फुहािोू से िाहत,
चािोू ओि रबखिी रनोहािी हरियाली, परूूियोू

की चहचहाहट। कहते हूै, सावन रेू संसाि के पालन का
दारयतूव भगवान रशव को सौूप रदया जाता है। उनूहेू यह दारयतूव
सौूप कि शूूीरवषूणु योग रनदूूा रेू चले जाते हूै। इस तिह सावन
का एक धारूरथक रहतूव भी है।
सािन में विि उपासना का वििेष महतंि
सावन रेू रशव की आिाधना होती है, इसका रवशेष रहतूव है,
कूयोूरक रां पावूथती ने भगवान रशव को वि रूप रेू पाने के रलए
सावन राह रेू रनिाहाि िहकि कठोि तपसूया की री। उनकी
तपसूया से पूूसनून होकि रशवजी ने उनूहेू रनचाहा विदान
रदया। इसरलए सावन के रहीने रेू रशव भकूत वूूत िहकि,
अपनी रनोकारना की पूरूतथ के रलए सोरवाि को रशवजी पि
जलारभषेक किते हूै। सुहारगनेू भी सावन के रहीने रेू हिी
चूरूियां, हिी सािूी पहन कि रशवजी की पूजा किती हैू।
अपनी संतान, घि-परिवाि औि अपने सुहाग के कलूयाण के
रलए विदान रांगती हैू। इस तिह बािहोू रहीने रेू सावन का
रवशेष रहतूव है। 
हषंंोलंलास का माहौल
सावन के आते ही पूूकृरत ही नहीू विन जीवन हिा-भिा हो
उठता है। बागोू रेू झूले पिू जाते हैू। ररहलाएं हारोू रूे रेहंदी
िचाकि, सोलह शूूंगाि किके अपनी सारखयोू के सार झूला-
झूलती हैू। सार ही रिररझर फुहािोू का भी आनंद लेती हैू।
राहौल बहुत ही हषूूोलूलासरय हो जाता है।

सािन के झूले
सावन रेू जगह-जगह पेिूोू पि झूले पिूते हैू। झूला झूल कि
रन पूूफुलूललत-उरंरगत हो उठता है। रकसी भी वजह से अगि
आपको तनाव है तो झूला झूलना आपके रलए बेहति उपकूूर
है। झूला झूलने से बॉडी रेू हैपूपी हारूूोूस रिलीज होते हैू, जो रन
को बेहति बनाने रूे रदद किते हूै, हरेू तनाव से उबािते हूै। 
दंपती भरते हंै पंयार की पेंगे
सावन रेू रूूपय से ररलन औि उनके सार झूला झूलने की भी
िीरत है। सावन राह रेू रिररझर बारिश के बीच पेिूोू पि डले
झूलोू की पेूगेू दंपती के बीच पूूेर बढूाती हैू। झूलोू की पेूगेू परत-
पतूनी को एक अलग ही खुशनुरा एहसास देती हैू। झूले पि
बैठी पतूनी यही चाहती है रक उसका परत उसे झुलाए औि
दोनोू ही सावन का भिपूि आनंद लेू। 

सािन में कजरी की मधुरता
सावन आते ही लोकगीत कजिी की बहाि आ जाती है। शहि
रेू रवरभनून सांसूकृरतक संसूराओू के आयोजन से लेकि
गूूारीण िूूेतूूोू रेू धान िोपती ररहलाएं औि झूलोू पि पेूगेू भिती
युवरतयां कजिी गाती हैू- ‘हिंडलवा लागल िइ कदमवा
भौजी/ चलिु झूले न हियवा सावन में हवदेशवा ननदो,
हिंडोलवा भावे न आवइ िानी के हिटकवा भौजी।’ आरद
गीतोू से गूूारीण िूूेतूूोू रूे कुछ अलग ही छटा रबखिती है।
कजिी लोकगीत ही ऐसा है, रजसे सुनने रातूू से तन-रन
िसिंग रेू भीग उठता है। कजिी गीतोू रेू वषूाथ ऋतु के सार पेूूर
का वणूथन भी ररलता है। गारयका सूवारत रनिखी कहती हैू,
‘कजिी की शुरूआत देवी सूूुरत से होती है। रविह वेदना के
वणूथन के अलावा शूूंगाि कजिी, बािहरासा कजिी, चौरासा
कजिी, ननद-भाभी औि सास के रिशूते रेू छेिछाि को लेकि
बनी कजिी भी खूब पूूचलन रेू है।’
सािन के लोकरंग
सावन हरािे लोक-िंग रेू िचा-बसा है। इसके आने का
इंतजाि हर बेसबूूी से किते हूै। किेू भी कूयोू ना, यह हरियाली
की सौगात जो लेकि आता है, सार रेू लेकि आता है ढेि सािे

तूयोहाि। इनूहीू रदनोू आती है हरियाली तीज, गुरूिया औि भाई-
बहन के पूयाि का पूूतीक ििूूाबंधन। इनूहीू रदनोू पानी भिे खेतोू
रेू िोपाई के रलए जाते कृषक भी रदखते हैू, तो कजिी गाती
अलूहिू युवरतयोू की सुिीली आवाज एक अलग सरां
रबखेिती है। हिी-भिी धिती पि बहते पानी रेू छपक-छपाक
किते नटखट बचूूे भी रदखते हैू। इस तिह सावन अपने सार
जीवन के कई िंग लेकि आता है। हरािे भीति नई ऊजूाथ का
संचाि किता है। 
आि सभी को सावन की मंगलकामनाएं... a

ज

रिशंतों की मजबूती के रलए जरंिी है संवाद रिशंता कोई भी हो, आपस में संवाद  बहुत
जरंिी है। इससे कभी कोई लतफहमी या मनमुटाव नहीं होता। आपसी संवाद से दूिी

बढं जाती है। रनिंति संवाद से रिशंते मधुि ही नहीं होते, मजबूत भी होते हैं। 

सा

आ गया सुहाना सावन, मन 
को मोहने वाला सावन। सावन में
रिमरिम बारिश औि चहुंओि फैली
हरियाली के बीच मन मयूि बनकि
रििक उठता है। एक नहीं अनेक
िंग हैं सावन के। सावन की रसफंफ
पंंाकृरतक ही नहीं, धारंमिक महतंंा
भी है। सावन में हम रशवजी की
आिाधना किते हंै। संपूरंि परिवाि
के रलए मंगल कामना किते हंै।

अलका ‘सोनी’
आिरण कथा

विजय वसंह चौहान
सलाह 

हाथों मंे रचती है मेहंदी
सावन के महीने में मेहंदी लगाने की परंपरा है। ऐसा कहा जाता है कक
मकहला के हाथों पर मेहंदी का रंग कजतना गहरा होता है, उतना ही पकत का
पंयार उसे कमलता है। मेहंदी लगाने से न केवल हाथ खूबसूरत लगते हंै, यह
संवासंथंय के कलए भी लाभकारी है। मेहंदी की महक और रंग इंसान के
तनाव को कम करते हैं। मेहंदी की तासीर ठंडी होती है। भीषण गमंंी के बाद
सावन के महीने मंे मेहंदी लगाने से शरीर को शीतलता कमलती है। 

रिश्तो् की मजबूती के रिए
जर्िी है संवाद



खबर संकंंेप
अनंय मजलों के राने-चौमकयों
से संपकंक कर रही पुमलस
बहािुरगढ़। हत्या कर माइनर मे्
िे्के रए शव की अभी फशनाख्त
नही् हो पाई है। स्थानीय पुफलस
अन्य फजलो् के थाने, िौफकयो् से
रुमशुदा लोरो् का फरकाड्ग जुिा
रही है। पहिान के बाद ही युवक
की हत्या के कारणो् का पता िल
सकेरा। दरअसल, रफववार की
सुबह खरहर से रुजर रही रेवाड़्ी
खेड़्ा माइनर मे् युवक का शव
फमला था। शव िार से पांि फदन
पुराना है। रद्गन मे् कपड़्ा बंिा
हुआ था। हत्या करके उसे ि्ेका
रया है। युवक कौन है, फकसने,
फकन कारणो् से और कैसे उसको
मौत के घाि उतारा, यह
फिलहाल सवाल बने हुए है्।
तमाम सवालो् के जवाब तलाशने
के फलए आसौदा पुफलस प््यास
कर रही है। फिलहाल पुफलस की
ओर से माइनर के आसपास
लरते रांवो् म्े पता लराया जा
रहा ह।ै साथ ही अन्य फजलो् के
िौकी, थानो् से भी रुमशुदा लोरो्
की फडिेल ली जा रही है। शव को
72 घंिे के फलए नारफरक
अस्पताल मे् रखवाया रया है।
जांि अफिकारी आकाश कुमार
का कहना है फक पहिान के हर
संभव प््यास फकए जा रहे ह्ै।
अभी तक कुछ सुरार नही् लर
पाया है। 
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िामंरटक पंंमशकंंण मशमिर िें 41 संकूलों और कॉलेजों के कैडेटंस ने भाग मलया

वार्षिक प््रिक््ण रिरवि िे् एनसीसी कैडेट्स ने जीते 32 िेडल
हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

राजकीय स्नातकोत््र नेहर्
महाफवद््ालय के एनसीसी कैडेट्स
ने वाफ्षगक प््फशक््ण फशफवर म्े
शानदार प््दश्गन करते हुए दस
श््ेफणयो् मे् कुल 32 मेडल जीते।
आठ हफरयाणा बिाफलयन एनसीसी,

रेवाड़्ी के तत्वाविान मे् राजकीय
बहुतकनीकी संस्थान फलसाना म्े
आयोफजत इस वाफ्षगक प््फशक््ण
फशफवर मे् 41 स्कूलो् और कॉलेजो्
के कैडेट्स ने भार फलया। छात््ाओ्
ने उत्कृष्् प््दश्गन करते हुए िायफरंर,
वॉलीबॉल, िर-ऑि-वॉर, 100
मीिर और 200 मीिर दौड़्, पे्फिंर,
रंरोली और कफवता पाठ मे् रोल्ड
मेडल तथा फ््िल प््फतस्पि्ाग और
स्लोरन लेखन मे् फसल्वर मेडल
प््ाप्त फकए। मीफडया प््भारी डॉक्िर

अफमत भारद््ाज ने बताया फक
िायफरंर मे् फनशा प््थम रही, नीशू
को कंपनी सीफनयर के फलए रोल्ड
मेडल फमला। 100 मीिर दौड़् म्े
फ््पया, 200 मीिर दौड़् म्े आरती,
वॉलीबॉल मे् भूफमका, तमन्ना,
आरती, फ््पया और नीलाक््ी ने प््थम
स्थान प््ाप्त फकया। कफवता पाठ मे्
फ््पयंका और पे्फिंर मे् फ््पया प््थम
रही्। फ््िल प््फतयोफरता मे् अन्नू,
नीशू, ज्योफत, अन्नू, तन्नू, तमन्ना,
फ््पया, आरती, फ््पयंका, परी, फ््पया,

ममता, िीना और कौशल ने दूसरा
स्थान प््ाप्त फकया। स्लोरन लेखन
मे् हीना तथा पे्फिंर मे् नीशू को भी
दूसरा स्थान प््ाप्त हुआ। प््ािाय्ग
दलबीर फसंह तथा प््ाध्यापक सुरे्द््
कुमार पूफनया ने फवजेता कैडेट्स को
बिाई देते हुए उनके उज्््वल भफवष्य
की कामना की। महाफवद््ालय की
एनसीसी अफिकारी लेल्टिने्ि
डॉक्िर कफवता को भी कत्गव्य से
बढ्कर दी रई सेवाओ् के फलए
सम्माफनत फकया रया।

सावन माह के पहले सोमवार को मंदिरों
में गंूजे बम बम भोले के जयघोष

झज््र। सावि माि के पिले सोमवार को मंनदरों मंे शंंदंंालुओं की भीडं उमडंी।
सैकडंों की संखंया में शंंदंंालुओं िे शिर के नवनभनंि मंनदरों मंे जाकर भगवाि नशव
का जलानभषेक करते िुए अपिे पनरवार की सुख संमृनंंद की कामिा की। िर-िर
मिादेव के जयकारे लगाते िुए नशव भकंतों िे िगर खेडा बाबा पंंसाद नगरी मंनदर,
खािू शंयाम मंनदर, मां दुगंास चौरासी घंिे वाले मंनदर, बूढा मिादेव मंनदर, शंंी राम
मंनदर, शंंी गोपाल मंनदर, शंंी लेखराज मंनदर, शंंी दुगंास मंनदर, शंंी पंंेम मंनदर, बाबा
कांशीनगरी मंनदर सनित नवनभनंि मंनदरों मंे जलानभषेक नकया। पंनडत पवि कौनशक
िे मंतंंोचंंारण के साथ जलानभषेक कराया। भकंतों िे नशवनलंग पर बेल पतंं चढाकर
पूजा-अचंसिा कर पनरवार सुख समृनंंद की कामिा की। विीं मनिलाओं िे सावि
मास के पिले सोमवार को वंंत रखकर भगवाि नशव की पूजा की। मंनदरों में बज
रिे नशव भपंकत गीतों िे वातावरण को भपंकतमय बिा नदया। पंनडत पवि कौनशक िे
किा नक सावि का मिीिा, भगवाि नशव की भपंकत और आराधिा के नलए सबसे
पनवतंं समय मािा जाता िै। सावि के  सोमवार का नवशेष मितंव िै, कंयोंनक सोमवार
और सावि भगवाि नशव को समनंपसत िै। सावि के मिीिे मंे सोमवार का वंंत रखिे
और भगवाि नशव की पूजा करिे से भकंतों को मिोवांनछत फल की पंंापंपत िोती िै। 

झज््र। भगवान चशव का जलाचभषेक करते हुए श््द््ालु।  फोटो:हररभूिम

बीपीआईयू िीमटंग िें नींि कायंटकंंि पर मकया िंरन

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

सोमवार को ब्लॉक फशक््ा काय्ागलय
मे् बीपीआईयू समीक््ा बैठक का
आयोजन फकया रया। बैठक की
अध्यक््ता ब्लॉक फशक््ा अफिकारी
रोहताश दफहया ने की। इनके अलावा
फशक््ा फवभार के नोडल ऑफिसर
रफवंद्् कौफशक, फजला प््ाथफमक
भ््मण नोडल अफिकारी डॉक्िर
फजते्द्् देशवाल, संपक्क िाउंडेशन के
नोडल अफिकारी अफमत कुमार आफद
ने फवशेष र्प से फशरकत की। बैठक
मे् माि्ग, अप््ैल और मई के सभी
फहतिारको् के भ््मण अनुपालन की
समीक््ा, जुलाई माह के शत-प््फतशत
भ््मण लक्््य की पूफ्तग सुफनफ््ित करने
तथा फजला स्कोरबोड्ग मे् सुिार,

आओ स्कूल िले काय्गक््म के
अंतर्गत 12 स्कूलो् मे् हुए काय््ो् की
प््स््ुफत पर िि्ाग की रई। ब्लॉक
फशक््ा अफिकारी रोहताश दफहया ने
मौजूदा फशक््को् से कहा फक वे दीक््ा

ऐप पर दो ऑनलाइन कोस््ेज का
संदेश सभी प््ाथफमक फशक््को् तक
पहुंिाएं और आरामी बारह अरस््
तक सभी कोस््ेज का अनुपालन
सुफनफ््ित करे्। नी्व काय्गक््म को

लेकर भी फवस््ृत र्प से िि्ाग की
रई। ब्लॉक फशक््ा अफिकारी ने कहा
फक सभी मे्िस्ग सुफनफ््ित करे् फक
सभी प््ाथफमक फवद््ालयो् म्े पजल
कॉन्गर बनाया जाए। 

मशमिर िें मिदंंामंरटयों और पंंाधंयापकों
ने करिाई अपनी आंखों की जांच

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

राजकीय स्नातकोत््र नेहर्
महाफवद््ालय मे् नेत्् स्वास्थ्य के प््फत
जारर्कता की फदशा मे् पहल करते
हुए यूथ रेडक््ॉस क्लब के
तत्वाविान मे् फनशुल्क नेत्् जांि
फशफवर का आयोजन फकया रया।

फशफवर का उद्घािन महाफवद््ालय
के प््ािाय्ग दलबीर फसंह ने फकया।
उन्हो्ने नेत्् स्वास्थ्य के प््फत सजर
रहने का संदेश देते हुए ऐसे फशफवरो्
को समय-समय पर आयोफजत करने
की आवश्यकता पर बल फदया। इस
नेत्् जांि फशफवर का संिालन यूथ
रेडक््ॉस प््भारी डॉक्िर ज्योफत और
अशोक कुमार ने फकया।

वफरष्् नेत्् फिफकत्सक डॉक्िर
खुशबू िौहान, नीरज िावला, लव
कुश और भारत की िीम ने नेत्् जांि

की और आवश्यक परामश्ग भी
फदया। फशफवर मे् महाफवद््ालय के
फवद््ाफ्थगयो्, प््ाध्यापको् तथा अन्य
स्िाि सदस्यो् ने बढ्-िढ्कर भार
फलया। सभी ने अपनी आंखो् की
जांि करवाई और आंखो् की
देखभाल संबंिी महत्््वपूण्ग
जानकारी प््ाप्त की। काय्गक््म का
उद््ेश्य न केवल नेत्् रोरो् की
प््ारंफभक पहिान करना रहा बल्लक
फवद््ाफ्थगयो् मे् नेत्् स्वास्थ्य के प््फत
जारर्कता िैलाना भी रहा।

सड़क सुरक़़ा नियमो़ को लेकर निद़़ाऩथियो़ िे बिाएं पोस़टर

विद््ाव्थियो् ने स्लोगन ि पोस्टर के माध्यम से
यातायात वनयमो् की पालना का विया संिेश 

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

संस्कारम स्कूल खातीवास मे् मनाए
जा रहे सड़क सुरक््ा पखवाड़े के
अंतर्गत सोमवार को ट््ैफिक फनयम
जारर्कता को लेकर काय्गक््म का
आयोजन फकया रया। फवद््ाफ्थगयो्
को सड़्क सुरक््ा के महत्व को
समझाने के फलए स्लोरन राइफिंर व
पोस्िर मेफकंर प््फतयोफरता का
आयोजन फकया रया। प््फतयोफरता मे्
भारीदारी करते हुए फवद््ाफ्थगयो् ने
स्लोरन व पोस्िर के माध्यम से
यातायात फनयमो् की पालना का
संदेश फदया। इसके साथ ही सड़्क
फनयमो् का पालन करना, जीवन
रक््क उपकरण और बुफनयादी
प््ाथफमक फिफकत्सा रफतफवफियो् का
अभ्यास भी फवद््ाफ्थगयो् को कराया
रया। संस्कारम ग््ुप ऑि स्कूल्स के

िेयरमैन डॉक्िर मफहपाल ने बताया
फक काय्गक््म का मुख्य उद््ेश्य
फवद््ाफ्थगयो् व आमजन को सड़्क
पर यात््ा करते समय आवश्यक
साविाफनयां बरतने बारे जारर्क
करना रहा। उन्हो्ने सभी फवद््ाफ्थगयो्
की प््फतभाओ् की सराहना करते हुए
कहा फक ये फनयम केवल कानूनी
बाध्यता नही् बल्लक जीवन और
पफरवार की सुरक््ा के फलए
महत्वपूण्ग ह्ै। उन्हो्ने फवद््ाफ्थगयो् को

दुपफहया वाहन िलाते समय हेलमेि
पहनने, राड़्ी िलाते समय सीि

बेल्ि लराने, रेड लाइि जम्प न
करने और जेब््ा क््ॉफसंर का 

पालन करने जैसे फनयमो् को सरल
शब्दो् म्े समझाया।

n जेब््ा क््ॉरसंग का पालन करने जैसे
रनयमो् को सरल िब्दो् म्े समझाय

झज््र। सड्क सुरक््ा चनरमो् पर आधाचरत पोस्टर एवं स्लोगन चदखाते हुए छात््ाएं, चवद््ाच्थयरो् को शपथ चदलाते चशक््क। फोटो:हररभूिम

झज््र। चवजेता कैडेट्स महाचवद््ालर स्टॉफ सदस्रो् के साथ। फोटो:हररभूिम

n करिता पाठ मे् र््पयंका और
पे्रटंग मे् र््पया प््थम रही्

मिदंंामंरटयों को मदलाई टंंैमफक मनयिों का पालन करने की शपर
बहादुरगढ़। राजकीय मॉडल संसंकृनत वनरषंं माधंयनमक नवदंंालय में सोमवार को कायंसकंंम का आयोजि िुआ। कािूिी
साकंंरता कंलब, राषंंंंीय सेवा योजिा की गनतनवनध के संदभंस में छातंं और छातंंाओं को सडंक सुरकंंा शपथ नदलवाई गई। वकंताओं
िे किा नक राषंंंंीय सेवा योजिा और कािूिी साकंंरता कंलब समय-समय पर संकूल में नवनभनंि पंंकार की गनतनवनधयों का
आयोजि करता िैं। इसके जनरये कािूि और सामानजक मूलंयों को नवदंंानंथसयों तक पिुंचािा िै। सडंक दुघंसििा में सबसे अनधक
मृतंयु का नशकार बििे वालों में संकूल-कॉलेज के नवदंंाथंंी िोते िंै। राषंंंंीय सेवा योजिा के पंंभारी राकेश वतंस और कािूिी
साकंंरता कंलब के पंंभारी अनिल अिलावत, नरतू देशवाल िे नवदंंानंथसयों से यातायात के नियमों का पालि करि ेकी अपील की।
इस अवसर पर नदिेश भारदंंाज, जलदीप, नवजय नछलंलर, संजय मनलक, सुमि दांगी, सुनमतंंा, पंंवीण आनद उपपंसथत रिे।

बहादुरगढ़्। इंस्पेक्टर सतीश कुमार से सवाल करती एक बच््ी।

मिदंंामंरटयों को दी यािायाि मनयिों की जानकारी
बहादुरगढ़। पुनलस की ओर से िशे और यातायात नियमों के पंंनत जागरंकता
लािे के नलए कायंसकंंम नकए जा रिे िंै। इसी कडंी में इंसंपेकंिर सतीश कुमार
की अगुवाई में सोमवार को शंंी चैतनंय िेकंिो संकूल, रोिद पंसथत जूनपिर संकूल
और आसंडा पंसथत राजकीय वनरषंं माधंयनमक नवदंंालय में कायंसकंंम नकए
गए। इंसंपेकंिर सतीश कुमार िे किा नक िशा समाज में गंभीर बुराई िै। इसकी
वजि से अपराध और दुघंसििाएं बढंती िैं। िमें िशे से दूर रििा चानिए।
उनंिोंिे किा नक देश में िर रोज सडंक िादसों में कई लोगों की जाि चली
जाती िै। इसकी बडंी वजि नियमों की अिदेखी िै। िमें यातायात नियमों की
जािकारी िोिी चानिए। पैदल चलते वकंत भी सडंक सुरकंंा के नियमों का पालि
करिा चानिए। इस दौराि नवदंंानंथसयो ंिे यातायात के नियमों को लेकर निरीकंंक
सतीश कुमार से कुछ सवाल पूछे, नजिका उनंिोंिे जवाब नदया। इस दौराि
बचंंों का डंंाइंग कंपीनिशि भी करवाया गया।

n बैठक की अध्यक््ता ब्लॉक
रिक््ा अरिकारी रोहताि
दरहया ने की

झज््र। बैठक के दौरान अपनी बात रखते चवभागीर कम्यचारी। फोटो:हररभूिम

n रिरिर मे् महारिद््ालय के रिद््ार्थियो्
प््ाध्यापको् तथा अन्य स्टाफ सदस्यो्
ने बढ़्-चढ़्कर भाग रलया

झज््र। चशचवर के दौरान उपस्सथत महाचवद््ालर स्टॉफ सदस्र। फोटो:हररभूिम

बहादुरगढ़। शिर की कबीर बसंंी में आयोनजत एक
कायंसकंंम में भाजपा नजलाधंयकंं नवकास वालंमीनक व
नवधािसभा संयोजक नदिेश कौनशक िे नशरकत की। दोिों िे
लोकगानयका राजबाला को पाषंसद मिोिीत िोिे तथा भाजपा
नजला मंतंंी नियुकंत िोिे पर बधाई दी। उनंिोंिे उपंमीद जताई
नक िवमिोिीत पाषंसद शिर के नवकास में मितंवपूणंस भूनमका
निभाएंगे। भाजपा िेता नदिेश कौनशक व नजलाधंयकंं नवकास
वालंमीनक िे मिोिीत पाषंसदों को बधाई देते िुए किा नक पािंंी
के पंंनत उिकी समपंसण भाविा को देखते िुए संगठि िे उनंिें
यि नजपंमेदारी सौंपी िै। सीएम िायब सैिी को उिकी कायंसशैली
और नवकास कायंंों के नलए देश-भर में सरािा जा रिा िै।
सरकार िे िौकनरयों मंे जानतवाद और भेदभाव को समापंत नकया िै। पनरवार पिचाि पतंं, नडनजिल सेवाएं, बेरोजगारी
भतंंा और मनिला सशपंकतकरण समेत अिेक योजिाओं का सीधा लाभ आमजि तक पिुंच रिा िै। इस अवसर पर गुरं
संत नशरोमनण संवदेश कबीर, िव मिोिीत पाषंसद भीम नसंि पंंणामी, अनमत कौनशक, िरेश भारदंंाज, अनमत जूि, सोिू
माि, पाषंसद राजेश, अनिल, पूवंस पाषंसद संदीप, धमंस नसंि नसवाि, िरीश दलाल व रणबीर नसंि आनद मौजूद रिे।

भाजपाइयों ने दी िनोनीि पारंटदों को बधाई

बहादुरगढ़। कार्यक््म मे् चदनेश कौचशक का स्वागत करते
आरोजक।  फोटो:हररभूिम

सीएए के िैराकों ने 39 गोलंड सिेि 101 पदक जीिे
बहादुरगढ़। राजंय संंरीय तैराकी पंंनतयोनगता में चंैनपयंस
एकंवेनिक एकेडमी के तैराकों िे 39 गोलंड मेडल समेत
कुल 101 मेडल जीते िंै। पदक नवजेता तैराकों का एकेडमी
में जोरदार संवागत नकया गया। िनरयाणा तैराकी संघ के
मिासनचव अनिल खतंंी, सदसंय सुरेश जूि और सीनियर
कोच साई जाधव िे सभी नवजेता तैराकों को बधाई दी।
चैंनपयंस एकंवेनिक एकेडमी के तैराकों िे 39 गोलंड मेडल,
27 नसलंवर और 35 कांसंय पदक पंंापंत नकए िैं। कोच साई
जाधव िे बताया नक िेनतका खतंंी िे दो गोलंड मेडलों के
साथ बेसंि संवीमर की टंंॉफी जीती। जयवधंसि िे 4 गोलंड और
तीि कांसंय, अतुल धिखड िे 1 गोलंड और 2 नसलंवर मेडल,
नितेश खतंंी िे 2 गोलंड और 2 कांसंय, सकंंम जूि िे 1 गोलंड, नंंपयांशी दलाल िे 2 गोलंड, 2 नसलंवर और 1 कांसंय पदक,
ईरा िे 2 गोलंड और 2 कांसंय पदक, पूवंंी िे 3 गोलंड, वीर दलाल िे 5 गोलंड, 1 नसलंवर और 1 कांसंय और रोनित लाठर
िे 7 गोलंड, 3 कांसंय समेत बैसंि संवीमर की टंंॉफी जीती। अवनि भारदंंाज िे 3 नसलंवर और 1 कांसंय, दकंं फोगाि िे 5
गोलंड, 1 नसलंवर, इशांत िे 1 गोलंड, 3 नसलंवर और 3 कांसंय, मयंक जूि िे 2 गोलंड और 4 नसलंवर, मयंक तुषीर िे 2
नसलंवर और 2 कांसंय, शोनभत नगल िे 3 नसलंवर और 2 कांसंय, नदवंयांशु गुनलया िे 2 गोलंड, 2 नसलंवर और 3 कांसंय,
अरमाि नसंि िे 1 कांसंय, आरव धिखड िे 3 कांसंय पदक और अंजनल िे 1 कांसंय पदक जीता। अनिल खतंंी िे नवजेता
तैराकों को बधाई देते िुए किा नक जलंद एकेडमी में िच पैड और नजम की वंयवसंथा भी की जाएगी। इस अवसर पर
कोच पदमपाल, नवशाल, सानिल, कृषंणमुरारी और िषंस कौनशक भी मौजूद रिे।

बहादुरगढ़। अपने कोच और एचएसए महासचचव अचनल खत््ी
के साथ चवजेता तैराक। फोटो:हररभूिम

नंयूज डायरी
समिमि ने बुपमनया िें बांटे िुलसी के पौधे
बहादुरगढ़। गांव बुपनिया के समंद
मंनदर में संत रामकुमार के सानिधंय में
शंंदंंालुओं को तुलसी के पौधे नवतनरत
नकए गए। बंंहंम सेवा सनमनत अधंयकंं
नदिेश, बजरंग वानििी पंंांत पंंमुख
मिोज दूिि, मंनदर सनमनत अधंयकंं
निपंपू पंंधाि, संजय कुमार, मिजीत
पूनिया व अनंय के साथ खेल कंंीडंा करिे वाले बालक और कई शंंदंंालु भी इस
तुलसी पौधा नवतरण में शानमल रिे। बुपानिया निवासी संजय कुमार िे तुलसी पौधे
के मितंव और औषधीय लाभों के बारे मंे बताया।
मलंगानुपाि िें हुआ सुधार, जून िाह िें पहुंचा 934
झज््र। सोमवार को डीसी
संवपंपलि रनवंदंं पानिल िे नजला
िासंक फोसंस की बैठक की
अधंयकंंता करते बेिी बचाओ- बेिी
पढंाओ अनभयाि समीकंंा की।
उनंिोंिे किा नक बेिी बचाओ- बेिी
पढंाओ कायंसकंंम सरकार की पंंाथनमकता में शानमल िै। नलंगािुपात में सुधार के
नलए सभी संबंनधत नवभाग  आपसी तालमेल से नमशि मोड में कायंस करें।
कायंसवािक सीएमओ डॉकंिर िीएस बागडंी िे बैठक में पंंगनत नरपोिंस पंंसंंुत
करते िुए बताया नक केंदंंीय पंजीकरण सेवा पोिंसल पर दजंस आकडंों के अिुसार
नजला झजंंर का नलंगािुपात जूि माि में सुधरकर 934 पर पिुंच गया िै जो
नपछले दस वषंंों में बेितर िै। उनंिोंिे बताया नक इस वषंस में अभी तक नवभाग
दंंारा चार पीएिडीिी रेड की गई िैं, इिमें से तीि उतंंर पंंदेश में की िै। दो
एमिीपी रेड की गई और एक ऑिलाइि एमिीपी नकि बेचिे वाली फमंस पर
केस दजंस कराया गया िै। 
कबडंंी िें िीसरे नंबर पर रहा रणबीर मसंह संकूल
बहादुरगढ़। रणबीर नसंि मॉडल संकूल दनरयापुर के छातंंों िे नशकंंा के साथ िी
खेलों में भी उतंकृषंं पंंदशंसि दोिराया िै। सीबीएसई कंलसंिर कबडंंी
चैपंपपयिनशप के अंडर-17 बॉयज वगंस मंे नवदंंालय की िीम िे तृतीय संथाि पंंापंत
नकया िै। रणबीर नसंि मॉडल संकूल की िीम शािदार की बदौलत सेमीफाइिल
तक पिुंची और तीसरा संथाि सुनिनंंित नकया। नवदंंालय पंंबंधि व पंंधािाचायंस
िे सभी नखलानंडयों और उिकी कोच को बधाई देते िुए उिके उजंंंवल भनवषंय
की कामिा की िै। साथ िी इसका शंंेय नखलानंडयों के साथ िी संकूल की
पीिीआई अंजनल को नदया। 

एलए संकूल िें फसंटंट लाइन िें बैठकर पढं रहे मिदंंारंंी
झज््र। एलए संकूल में अब कोई नवदंंाथंंी बैक बेंचर ििीं रिेगा। सभी संिूडेंि
फसंिंस लाइि में बैठकर नशकंंा गंंिण करेंगे। संकूल पंंाचायंास निनध कानदयाि िे
बताया नक उिके संसंथाि िे सभी नवदंंानंथसयों को एक लाइि में बैठाकर नशकंंा देिे
का निणंसय नलया िै। संकूल संचालक जगपाल गुनलया िे बताया की वि चािते िंै
नक नवदंंानंथसयों के अंदर नकसी पंंकार की निचनकचािि िा रिे। भूगोल पंंाधंयापक
मुकेश शमंास िे बताया नक नवदंंालय िे यि कदम नवदंंानंथसयों को समाि रंप से
नशकंंा पंंदाि करािे के उदंंेशंय से उठाया िै। सोमवार को सभी नवदंंानंथसयों को
फसंिंस लाइि में बैठा कर ककंंाएं लगाई गईं। 
बंंहंिाकुिामरयों ने िुकुंदपुर िें िनाया रकंंाबंधन
बहादुरगढ़। बंंहंमाकुमारी संसंथा
दंंारा मुकुंदपुर गांव में रकंंाबंधि का
पवंस धूमधाम से मिाया गया। इसमें
सरपंच सुनमत नछकारा समेत अनंय
गंंामीणों िे भाग नलया।
बंंहंमकुमानरयों िे उनंिें आपंतमक
नतलक लगाकर पनवतंंता की राखी
बांधी और परमनपता परमातंमा का शांनत का संदेश नदया। बीके सुमि दीदी िे
रकंंाबंधि का मितंव बताते िुए किा नक मसंंक पर नतलक लगािा आपंतमक
संमृनत का पंंतीक िै। यि िमें आतंमा के संवरंप की याद नदलाता िै। कलाई पर
राखी बांधिा पनवतंंता का पंंतीक िै। मुख मीठा करिा अथंासत सदा मुख से मीठे
वचि बोलिे का संदेश देता िै। परमनपता परमातंमा आकर िमें राजयोग की
नशकंंा देते िंै। िमें दुनियादारी के सभी कमंस करते िुए परमनपता परमातंमा को
जरंर याद करिा चानिए। मेनडिेशि आज की नजंदगी की जरंरत िै।
भाजपा-कांगंंेस ने नहीं मकया एससी िगंट का भला
बहादुरगढ़। इिेलो एससी सैल की नजलासंंरीय बैठक सोमवार को बिादुरगढं
पंसथत इिेलो कायंासलय में िुई। बैठक की अधंयकंंता इिेलो एससी सैल के
नजलाधंयकंं मासंिर सुखबीर सरोिा िे की। एससी सैल के पंंदेश पंंभारी वेद नसंि
मुंडे मुखंय अनतनथ व पंंदेशाधंयकंं रामेशंंर पिलवाि नवनशषंं अनतनथ के रंप में
मौजूद रिे।  बैठक में एससी सैल की िई नजला कायंसकानरणी की घोषणा की गई।
इिेलो पंंदेश कायंसकानरणी सदसंय शीला िफे नसंि राठी िे सभी से आहंंाि नकया
नक लोगों को संगठि से जोडंें। इिेलो िे िमेशा िी एससी समाज की भलाई के
नलए िीनतयां बिाई और लागू की। वेदपंंकाश मुंडे िे किा नक भाजपा व कांगंंेस
िे अिुसूनचत समाज के नित पर कभी धंयाि ििीं नदया। सरकार िे साढंे चार
िजार संकूलों को बंद कर गरीब बचंंों को नशकंंा से वंनचत नकया िै, नजसका सबसे
अनधक असर अिुसूनचत जानत के बचंंों पर पडंेगा। रामेशंंर पिलवाि िे किा
नक सरकार की जि नवरोधी िीनतयों के नखलाफ नवधािसभा से लेकर सडंकों पर
केवल इिेलो िी नवरोध कर
रिी िै। सरकार दंंारा लाखों
पनरवारों के पीले राशि काडंस
रदंं कर उनंिें कई सरकारी
योजिाओं से वंनचत नकया जािा
दुभंासगंयपूणंस िै। मंच संचालि
नजला शिरी अधंयकंं रामनिवास
सैिी िे नकया। बैठक को भूपेंद
िफे नसंि राठी, रामेशंंर
नबरधािा, दीपचंद कुतािी,
जोगेंदंं गंंेवाल, धमंसबीर दरोगा,
ईशंंर नसंि, पूवंस सरपंच
मासंिर नदलीप नसंि, शिरी
पंंधाि पूवंस पाषंसद शनश कुमार,
रण नसंि तूर, पंंदीप तंवर आनद
िे भी संबोनधत नकया।



िबर संकंंेप

दूबलधन सीएचसी में
बुजुगंंों को खन: रुलंक
चशंमें खकए खवतखरत
बेरी। सोमवार को संवासंथंय नवभाग
दंंारा शुरं नकए गए उजंंंवल दृनंंष
हनरयाणा अनभयाि के तहत
सामुदानयक संवासंथंय केंदंं दूबलधि
में निशुलंक कैंप का आयोरि नकया
गया। नरसमें लोगों को आंखों की
देखभाल के नलए चशंमें नवतनरत
नकए गए। एसएमओ डॉकंटर नशलंपा
िे बताया नक अनभयाि उजंंंवल
दृनंंष हनरयाणा का उदंंेशंय लोगों को
अंधतंव मुकंत बिािा है। राषंंंंीय
अंधतंव एवं दृनंंष दोर नियंतंंण
कायंवकंंम के अंतगंवत 45 वरंव से
अनधक आयु के लोगों मंे दृनंंष दोर
की पहचाि कर उनंहें निशुलंक चशंमे
नवतनरत नकए गए हैं। उनंहोंिे कहा
नक जंयादा से जंयादा लोग अनभयाि
के तहत लगिे वाले कंैपों मंे अपिी
आंखों को चेक करवाएं तानक
बीमारी पता लगते ही इलार शुरं
नकया रा सके।
जजपा ने सुिंशपुर में
चलाया सदसंयता अखभयान

झज््र। सोमवार को कंंेतंं के गांव
सुखंवपुर में रि िायक रिता पाटंंी
की मनहला पंंदेशाधंयकंं ररिी दनहया
िे ररपा सदसंयता अनभयाि को
लेकर दौरा नकया। इस दौराि
उपबंसथत लोगों को संबोनधत करते
हुए ररिी दनहया िे कहा नक ररपा
गांव गांव घर घर राकर अपिे
सदसंयता अनभयाि को आमरि
तक पहुंचािे का कायंव कर रही हैं।
उनंहोंिे कहा की रि िायक रिता
पाटंंी िे हमेशा गरीब, मरदूर
नकसाि, वंयापारी सभी वगंंो का
साथ नदया है। उनंहोंिे कहा नक
ररपा हनरयाणा की रिता के नहतों
के नलए लडंती रहेगी। उनंहोंिे कहा
नक पाटंंी लगातार पंंदेश की
समसंयाओं को उठाकर सरकार के
सामिे रख रही है। उनंहोंिे सरकार
पर लापरवाही का भी आरोप
लगाया। उनंहोंिे कहा नक पंंदेश में
अफसरशाही हावी है, नरससे लोगों
की सुिवाई िहीं हो रही। इस दौराि
मनहला नरलाधंयकंं शीला गोदारा,
कमलेश गोदारा, मुकेश, शीला
देवी, मूनंतव, दीनपका, पूरा, सुमि
देवी, गुडंंी सनहत काफी संखंया में
मनहलाएं उपबंसथत रही।
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बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2500/-
रं. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठकों को अखबार रमलने में रकसी भी पंंकार की
असुरवधा हो रही हो या उनके घर में कोई अनंय अखबार
रदया जा रहा हो वह इन रेलीिोन नमंबरों पर समंपकंक

करें या वंहाटंसअप करें :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

कभी तेज धूप तो 
कभी हुई बरसात

अवैध कॉलोनी में कौन डाल रहा सीवर लाइन
पूवंट पारंटद जसबीर सैनी ने अरधकाररयों से की भूमारियाओं पर कारंटवाई की मांग
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कसार और सराय गांव के बीच से गुरर
रहा हशनवपंंा के मेि रोड पर अवैध रंप
से काटी रा रही कॉलोिी को लेकर पूवंव
पारंवद रसबीर सैिी िे सवाल उठाए हैं।
उनंहोंिे आरोप लगाया है नक इसमंे
सतंंापकंं से रुडंे कुछ िेता शानमल हैं।
उनंहोंिे अनधकानरयों की कायंवशैली पर
सवाल उठाते हुए कहा नक अवैध
कॉलोिी में सीवर लाइि कैसे डाली रा
रही है?

पूवंव पारंवद रसबीर सैिी िे बताया नक
एक तरफ िायब सरकार भू-मानफयाओं
के नखलाफ सखंत रवैया अपिा रही है।
रबनक कुछ संथािीय िेता सतंंापकंं की
आड लेकर अवैध कॉलोिी काटिे में
वंयसंं हैं। उनंहोंिे अवैध रंप से आबाद
की रा रही कॉलोिी में सीवर लाइि

डालिे पर भी हैरािी रताई। सैिी िे कहा
नक भारपा सरकार में अवैध तरीके से
कॉलोिी काटिे की अिुमनत नकसी को
िहीं दी रािी चानहए। वे रलंद इि भू-
मानफयाओं की सूची मुखंयमंतंंी के साथ
ही उचंं अनधकानरयों को देंगे। उनंहोंिे

आमरि से भी अवैध कॉलोिी में कोई
भी पंलॉट िहीं खरीदिे की अपील की।
उनंहोंिे संबंनधत अनधकानरयों से इस
अवैध पंलॉनटंग पर रोक लगािे तथा
आरोनपयों पर नियमािुसार कारंववाई करिे
की मांग की।

ठेकेदार ने परनाला में उिाडंकर
छोडंी सडंक, लोगों मंे रोष 

सरकार की जनकलंयाण नीरतयों को जन
जन तक पहुंचाना पंंाथरमकता : रगरोतंंा  
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केंदंं व पंंदेश सरकार सभी वगंंो के
नहतों को धंयाि में रखते हुए कायंव
कर रही है। पंंदेश में सीएम िायब
नसंह सैिी के मागंवदशंवि में  नवनभनंि
रिकलंयाणकारी िीनतयों को
चलाया रा रहा है। केंदंं व पंंदेश
सरकार की रि कलंयाण िीनतयों
को आमरि तक पहुंचािा उिकी
पंंाथनमकता रहेगी। 
समंमान समारोह 
यह बात िवनियुकंत मिोिीत पारंवद
कमल नगरोतंंा िे शहर के पंचायती

गुरंदंंारा में आयोनरत समंमाि
समारोह में समार के लोगों को
संबोनधत करते हुए कही। उनंहोंिे
सीएम िायब सैिी, पंंदेशाधंयकंं
मोहि लाल बडंौली, भारपा के
राषंंं ंीय सनचव औमपंंकाश
धिखडं, नरलाधंयकंं नवकास
वालंमीनक का आभार रताते हुए
कहा नक सरकार िे उनंहें रो
नरमंमेवारी सौंपी है, उसे पूरी निषंंा
और ईमािदारी से निभाएंगे। वहीं
उनंहोंिे पंराबी समार का भी
आभार रताते हुए कहा नक यह मेरे
नलए पंंसनंिता की घडंी है नक पूरा
समार मेरे साथ खडंा है। इस

दौराि समारसेवी नविीत पोपली िे
पंंबुदंंरिों के साथ कमल नगरोतंंा
का पुषंपमाला और पटका पहिाकर
संवागत नकया।

इस अवसर पर पूणंव चंद सुिेरा,
हंसरार नगरोतंंा, कृषंणलाल शमंाव,
रारेंदंं नगरोतंंा, रमेश वडी, तरंण
गोंसाई, गुलशि शमंाव, अंकुर
खुरािा, अशोक गेरा, अशोक
रुिेरा, वासुदेव भूटािी, रारू
वडंी, हरंव डोगरा, तरंण परंथी, पंंेम
पोपली, नरतेंदं ं तिेरा, हरबंस
पोपली,आशीर चावला, िीरर
पोपली सनहत काफी संखंया में
समार के पंंबुदंंरि मौरूद रहे।

पंंीपेड संमारंट रबजली मीरर योजना
के रवरोध में पंंदशंटन, नारेबाजी 
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ऑल इंनडया नकसाि खेत मरदूर
संगठि के कायंवकतंावओं तथा
समथंवकों िे सोमवार को भगत नसंह
चौक पर पंंदेश सरकार की पंंीपेड
संमाटंव मीटर योरिा को लेकर नवरोध
पंंदशंवि नकया। संगठि के पंंदेश
सनचव रयकरण मांडौठी और
नबरली उपभोकंता मंच के संयोरक
रामनकशि िे बताया नक नबरली
निगम को निरी हाथों मंे देिे के नलए
ही नबरली के पंंीपेड संमाटंव मीटर
लगाए रा रहे हैं। ये मीटर बहुत तेर
गनत से चलते हैं। इनंहें मोबाइल फोि
की तरह पहले नरचारंव करिा पडंता

है। पैसे खतंम होते ही नबरली
सपंलाई अपिे बंद हो राएगी। इिकी
कीमत भी 25 से 30 हरार रंपये
तक है रो नबरली उपभोकंताओं से
नकसंंों मंे वसूली राएगी। नरला
कमेटी सदसंय सतबीर नसंह तथा
ओमबीर नसंह िे बताया नक हनरयाणा
सरकार िे नपछले महीिे ही नफकंस
चारंव लगाकर तथा नबरली के रेट
बढ़ंाकर पंंदेश के नबरली
उपभोकंताओं की कमर तोडं दी है।
नरसके चलते आमरि का सरकार
के पंंनत रोर बढ़ंता रा रहा है। इस
दौराि बलवाि, रार, पंंहंंाद,
सतीश, नवरय, रयवीर,
रयभगवाि व अनंय मौरूद रहे। 

बरसात से मौसम गुलजार...

झज््र  । सोमवार को भी रदनभर मौसम का रमजाज बदलता रहा। रदनभर आसमान मे् बादल छाए रहे, कभी शहरी
और कभी बाहरी क््ेत््ो् म्े एकाएक तेज बाररश होती रही। रजसके कारण मौसम सुहाना हो गया और तापमान मे्
रगरावट दज्घ की गई। सोमवार को अरिकतम तापमान 32 रडग््ी सेब्लसयस और न्यूनतम तापमान  26 रडग््ी
सेब्लसयस दज्घ रकया गया। रवशेषज्् आगामी रदनो् म्े भी मौसम पररवत्घनशील रहने का अनुमान लगा रहे है। उिर,
कुछ देर की बाररश के बाद भी शहर के अंबेडकर चौक व अन्य स्थानो् पर हुए जलभराव के कारण राहगीरो् व
वाहन चालको् को काफी परेशारनयो् का सामना करना पड़्ा।  वही् दुकानदार भी जलभराव होने के बाद अपने ररो्
की ओर रवाना हो गए।

सालंहावास की ढाणी में जलभराव 
के कारण गंंामीणों को परेरानी

बहादुरगढ़। अवैध र्प से काटी जा रिी कॉलोनी मे् रखे सीवर लाइन के पाइप।

बहादुरगढ़।गावं हसनपुर परनाला से आिुरनक औद््ोरगक संपदा
(एमआईई) को जोड़्न ेवाली सड़क् को पबल्लक हलैथ् के ठकेदेार ने
उखाड़्कर छोड़् रदया ह।ै करीब दो महीने स ेरनमा्घण नही् हो रहा। रजस
कारण ग््ामीणो् क े साथ हजारो् श्र्मक भी प्र्तरदन परेशान होते
है।्सरपंच एसोरसएशन बहादुरगढ़् क ेप्ि्ान अशोक राठी ने बताया
रक इसी सड़क् पर प््ाचीन रशव मंरदर भी ह ैऔर सावन माह क ेदौरान
भारी सखंय्ा मे ्ग्ा्मीण श्द्््ालु यहां आते है।् उन्हे ्भी इस उखड़्ी हुई
सड़्क के कारण काफी परेशानी हो रही ह।ै ठेकदेार ने सड़्क को
उखाड़्कर छोड़् रदया ह,ै लेरकन रनमा्घण काय्घ शुर ्नही् रकया ह।ै इस
वजह से सड़्क म्े गडे्् हो गए है। बाररश म्े कीचड़् हो रहा है और
परेशानी झलेनी पड़् रही है। कई बार लोग हादसे का रशकार हो रहे
है।् हालारंक अिर मे ्लटक ेकाम को लकेर अफसर और ठेकदेार
एक दसूरे पर आरोप लगा रह े है।् ग््ामीण नरेद््,् प््ीतम, नवीन,
सतपाल, अनजु सैनी व राजशे आरद न ेठकेदेार का भगुतान रोकन,े
अफसरो् पर कार्घवाई करन ेऔर सड़क् को ठीक करवान ेकी मागं
की ह।ै

n बोले- भू-माफियाओ् की सूची सीएम
के साथ ही उच्् अफिकाफरयो् को दे्गे

झज््र। नवरोध प््दि्यन करते िुए ऑल इंनडरा नकसान खेत मजदूर संिठन
कार्यकत्ाय एवं समि्यक।

झज््र। िल्की बानरि के बीच िुजरते िुए वािन।
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बरसात के कारण नरले के गांवों मंे
रलभराव की समसंया आ रही है।
कंंेतंं के गांव सालंहावास की ढाणी में
रोहडं ओवरफंलो होिे के कारण
बरसाती पािी सडंकों पर रमा है।
रलभराव के कारण गंंामीणों को
आवागमि में परेशािी आ रही है।
ढाणी निवासी रगदीश, नंंिरपाल,
नकशि, राधा, कुलदीप, चंदंंभाि,
कृषंण आनद िे बताया नक उिके गांव
का शंयाम बाबा रोहडं नपछले नदिों
आई बरसात से लबालब भर गया।
अब ओवरफंलो होिे के कारण
रोहडं का पािी गांव के मुखंय रासंंे
में रमा हो रहा है नरस कारण

राहगीरों को आिे-रािे में परेशािी
आ रही है।

ऐसे मंे रहां संकूली बचंंों के
कपडंे खराब हो राते हैं वहीं बडंे
बुरुगंंों को भी रासंंा पार करिे में
परेशािी आती है। लगातार
रलभराव के कारण बीमारी

संकंंमण का खतरा भी बिा है। वे
अपिी इस समसंया से सरपंच को भी
अवगत करा चुके हैं लेनकि अभी
तक कोई समाधाि िहीं हो पाया।
उनंहोंिे समसंया के रलंद समाधाि
को लेकर नरला पंंशासि से गुहार
लगाई है।

झज््र। मुख्र रास््े म्े िुए जलभराव से ननकलते वािन एवं राििीर।

बहादुरगढ़। सोमवार को इलाके में
मौसम बार-बार बदलता रहा। कभी
तेर धूप निकली तो कभी बरसात
हुई। अनधकतम तापमाि 33 नडगंंी
दरंव नकया गया। दरअसल, सोमवार
की सुबह ठंडी हवा चल रही थी।
करीब आठ बरे बंूदाबांदी शुरं हो
गई। कुछ नमिट बूंदाबांदी के 
बाद मौसम खुल गया और तेर धूप
नखल आई। 

इसके बाद दोपहर तक कभी
आसमाि में बादल छाते तो कभी
धूप निकल आती। चार बरे के बाद
नफर आसमाि में छाए और कुछ देर
तक बरसात हुइ। देर शाम तक
आसमाि में घिे बादल छाए हुए थे।
तेर बरसात के आसार बिे हुए थे।
आगामी चंद नदिों तक इलाके में
बरसात की संभाविा है।

पाखलका रोल पर लगे सफाई कमंशचाखरयों को
खमला दस माह से रंका तेल और साबुन
हररभूरम नंयूज: झजंंर

सोमवार को पानलका रोल पर लगे िगर
पनररद के सफाई कमंवचानरयों मंे नपछले दस
माह से रंके हुए तेल व साबुि का नवतरण
नकया गया। िगर पनररद सफाई कमंवचारी
यूनियि के इकाई पंंधाि नशवम चावनरया की
अधंयकंंता आयोनरत कायंवकंंम के अंतगंवत
इकाई सनचव नवकास उजंंैिवाल व
कोराधंयकंं गौरव दंंारा कमंवचानरयों मंे साबुि
व तेल का नवतरण नकया गया।

गौरव िे बताया नक सफाई कमंवचारी को
पंंनत माह एक लीटर सरसों का तेल व
साबुि की चार नटकंंी साफ-सफाई के नलए
दी राती है। नपछले दस माह से उिका तेल
व साबुि रंका हुआ था। अब सभी
कमंवचानरयों को दस लीटर सरसों का तेल व

साबुि की चालीस नटनंंकयां नवतनरत की
गई। इस नवतरण के बाद कमंवचानरयों को

राहत नमली है। उनंहोंिे अिधकािरयों पर
लापरवाही का आरोप लगाया। 

झज््र। कम्यचानररो् म्े साबुन व तेल का नवतरण करते िुए नवकास उज््ैनवाल।

खवजंंान पंंदरंशनी में बचंंों ने बनाए मॉडल
हररभूरम नंयूज: बहादुरगढ़

सैनिक पबंललक संकूल में नवजंंाि पंंदशंविी
तथा एसयूपीडलंलंयू पंंनतयोनगता का
आयोरि नकया गया। इसमें तीसरी से
लेकर बारहवीं ककंंा तक के बचंंों िे बढ़-
चढ़ कर भाग नलया। बचंंों िे एलीफैंट
टूथपेसंट, हायडंंोनलफंट, संटेशिरी वेवंस,
टंसला कोइल, एलेकंटंंोलंबंससनस,
पंंोरेबंकटकल लांचर, लंलड सकंकुलेशि,
फंडामंेटल राइटंस, पानंलवयामंेट हाउस,
टेंसीनंंगटी, नकडिी डायनलनसस तथा गंंीि
हाउस इफेकंट समेत अलग-अलग तरह
के मॉडल बिाए। तीसरी ककंंा से हरंव,
चौथी से निशा, पांचवीं से शुभम तथा
मिि िे पंंथम संथाि हानसल नकया। छठी
ककंंा से यनशका व चारवी, सातवीं से
अवनि व आयुरी तथा आठवीं से नहतेश िे
पंंथम संथाि पाया। िौवीं से ऋतुरार और
पाथंव, दसवीं से शंंेयश व शमीम, 11वीं से
संरिा और शंंुनत तथा बारहवीं से निनतशा

व माधवी िे पंंथम संथाि पंंापंत नकया।
पंंधािाचायंव बीएल भारदंंार िे बताया नक
बचंंों में वैजंंानिक सोच नवकनसत करिे

और उिका नवजंंाि के पंंनत आकरंवण
बढ़ािे के नलए इस पंंदशंविी का आयोरि
नकया गया।

बहादुरगढ़। प््दि्यनी मे् बनाए मॉडल नदखाते नवद््ाि््ी।

बेरी। कार्यक््म के दौरान चश्मे प््दान
करते िुए एसएमओ डॉक्टर निल्पा।

झज््र। कार्यक््म के दौरान उपस्थित
रजनी दनिरा एवं अन्र।

झज््र। कार्यक््म के दौरान उपस्थित नवननरुक्त मनोनीत पार्यद कमल निरोत््ा व समाज के लोि।

65 देशों में मनाया गया अंतरराषंंंंीय चूरमा रदवस
हररभूरम नंयूज: बहादुरगढ़

दुनिया के 65 देशों मंे दूसरा
अंतरराषंंं ंीय चूरमा नदवस
उतंसाहपूवंवक मिाया गया। इसे लेकर
हनरयाणा के मुखंयमंतंंी िायब नसंह
सैिी, सांसद धमंवबीर नसंह, सांसद
दीपेंदंं हुडंंा, नवधायक कृषंण लाल
नमडंंा, नवधायक अरंवुि चौटाला, पूवंव
नवधायक बलरार कुंडू, रारसंथाि
से सांसद हिुमाि बेिीवाल, नदलंली
से सांसद कमलरीत सहरावत, यूपी
से सांसद हरेंदंं नसंह मनलक, पूवंव
केंदंंीय मंतंंी संरीव बानलयाि आनद
िे इस आयोरि को लेकर

शुभकामिाएं दीं। काउंसलर रोनहत
अहलावत िे बताया नक अंतरराषंंंंीय
चूरमा नदवस मिािे का मुखंय उदंंेशंय
हमारे पारंपनरक खािपाि, खासकर
गंंामीण भारत के नवनशषंं वंयंरिों को
वैनंंिक मंच पर पहचाि नदलािा है।
इस आयोरि िे पंंवासी भारतीयों को
अपिी रडंों से रोडंा और नवदेशी
िागनरकों को भी भारतीय वंयंरिों की
नवनवधता से रंबरं कराया। 

अनिल बेिीवाल रुगलाि िे
बताया नक कायंवकंंम में एनशया,
अफंंीका, यूरोप, अमेनरका और

ऑसंटंंेनलया से रुडंे हनरयाणा मूल के
लोग शानमल होिे से यह आयोरि
अंतरराषंंंंीय बि गया। नदलंली पुनलस
अनधकारी सागरपंंीत हुडंंा,
सीआरपीएफ के डीआईरी कोमल
नसंह, पूवंव नशकंंा मंतंंी रामनबलास
शमंाव, पूवंव मंतंंी रेपी दलाल, सीएम
के ओएसडी वीरेंदं ं बडखालसा,
गरेंदं ं फोगाट, गायक खासा आला
चाहर, नबंदर दिोदा और पवंवतारोही
अनिता कंूडू िे इस कायंवकंंम मंे
ऑिलाइि शानमल होकर अपिे
नवचार रखे।

राजनेताओं, खिलािडंयाें व गायकों ने सराहा 

घायलों के मुफंत इलाज को लेकर की बैठक
बहादुरगढ़। सड़क दुर्घटनाओ् मे रायलो् के
अस्पताल मे् आने पर आयुष्मान स्कीम के तहत
अस्पतालो् म्े डेढ़् लाख र्पए तक का मुफ्त इलाज
करने बारे सोमवार को नगाररक अस्पताल मे्
बैठक हुई। रजसमे् आयुष्मान स्कीम के तहत
पंजीकृत अस्पतालो् के प््रतरनरियो् ने भाग रलया।
इस दौरान इंस्पेक्टर सतीश कुमार ने बताया रक
मोटर वाहन अरिरनयम-1988 की िारा 162 के तहत
मोटर वाहनो् के उपयोग मे् होने वाली दुर्घटनाओ्
के पीर्ड़तो् के उपचार के रलए यह योजना शुर् की
गई है। प््त्येक दुर्घटना ग््स्् नागररक आयुष्मान
भारत प््िानमंत््ी जन आरोग्य योजना के तहत डेढ़्
लाख र्पए तक कैशलेस इलाज का हकदार है।
दुर्घटना मे् ग््स्् पीर्ड़त के अस्पताल मे् आने पर
पुरलस को जानकारी दी जाए।


